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Số:      /KH-ĐD            Bến Cát, ngày      tháng      năm 2026

KẾ HOẠCH
Hưởng ứng Ngày Quốc tế Điều dưỡng 12/5/2026

Chủ đề: “Điều dưỡng của chúng ta. Tương lai của chúng ta. Trao quyền cho 
điều dưỡng để cứu sống người bệnh”

Căn cứ Công văn số 735/KCB-ĐD-KSNK ngày 28 tháng 4 năm 2026 của Cục 
Quản lý Khám, chữa bệnh về việc nâng cao chất lượng chăm sóc và tổ chức các 
hoạt động chào mừng Ngày Quốc tế Điều dưỡng năm 2026.

Căn cứ Công văn số: 5720/SYT-NVY  ngày 05 tháng 05 năm 2026 của Sở Y tế 
Thành phố Hồ Chí Minh về việc triển khai nâng cao chất lượng chăm sóc điều 
dưỡng và tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Quốc tế Điều dưỡng năm 2026.

Phòng Điều dưỡng Trung tâm Y tế khu vực Bến Cát xây dựng kế hoạch hoạt 
động hưởng ứng Tuần lễ Điều dưỡng quốc tế 12/5/2026 với các nội dung như sau: 
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích

- Tôn vinh vai trò, vị trí và những đóng góp của đội ngũ điều dưỡng, hộ sinh, 
kỹ thuật y trong công tác chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe nhân dân.

- Nâng cao nhận thức của viên chức, người lao động và người bệnh về vai trò 
của điều dưỡng trong hệ thống y tế.

- Khích lệ tinh thần học tập, nâng cao năng lực chuyên môn, kỹ năng giao tiếp 
ứng xử và tinh thần phục vụ người bệnh của đội ngũ điều dưỡng.

- Tăng cường đoàn kết, giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giữa các khoa/phòng 
trong toàn Trung tâm Y tế.

- Đẩy mạnh phong trào thi đua thực hiện tốt công tác chăm sóc người bệnh an 
toàn, chất lượng, hướng đến sự hài lòng của người bệnh.
2. Yêu cầu

- Tổ chức các hoạt động thiết thực, tiết kiệm, hiệu quả, phù hợp với điều kiện 
thực tế của đơn vị.

- Nội dung tuyên truyền đảm bảo ý nghĩa, lan tỏa hình ảnh đẹp của người điều 
dưỡng.

- Đảm bảo an toàn, không ảnh hưởng đến công tác khám chữa bệnh và chăm 
sóc người bệnh.
II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
1. Công tác tuyên truyền

- Tuyên truyền trên website, nhóm truyền thông nội bộ của Trung tâm Y tế.
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- Phát động mỗi khoa/phòng xây dựng một nội dung truyền thông về vai trò 
điều dưỡng.

Khẩu hiệu tuyên truyền:  “Điều dưỡng tận tâm vì sự an toàn và hài lòng của 
người bệnh”.
2.Tổ chức cuộc thi thiết kế không gian xanh ở các khoa phòng tạo môi trường 
thân thiện với người bệnh.
3.Tổ chức họp mặt kỷ niệm ngày Quốc tế điều dưỡng

Nội dung chuyên đề
- Vai trò của điều dưỡng trong bảo đảm an toàn người bệnh.
- Trao quyền và phát triển năng lực nghề nghiệp điều dưỡng.
- Giao tiếp ứng xử và chăm sóc toàn diện người bệnh.
- Chia sẻ các sáng kiến, giải pháp cải tiến chất lượng chăm sóc.
- Trình chiếu hình ảnh, video hoạt động điều dưỡng.
- Trao giải thưởng các khoa phòng đạt giải thiết kế không gian xanh.

4. Phát động phong trào thi đua
- Thực hiện tốt quy tắc ứng xử, nâng cao tinh thần phục vụ người bệnh.
- Đảm bảo chăm sóc người bệnh an toàn, phòng ngừa sự cố y khoa.
- Thực hiện tốt 5S tại khoa/phòng.
- Nâng cao chất lượng hồ sơ chăm sóc điều dưỡng.
- Mỗi khoa/phòng đăng ký ít nhất 01 hoạt động cải tiến chất lượng chăm sóc 

người bệnh.
5. Hoạt động hướng về người bệnh

- Tăng cường tư vấn, giáo dục sức khỏe cho người bệnh và thân nhân.
- Các hoạt động chăm sóc cho người bệnh như: Giúp đỡ các người bệnh di 

chuyển khó khăn, khó khăn trong sinh hoạt vệ sinh cá nhân (xoay trở, gội đầu …). 
Thực hiện chăm sóc toàn diện, lấy người bệnh làm trung tâm.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Thời gian: 

- Thời gian triển khai: Từ ngày 11/ 5/2026 đến ngày 17/5/2026.
- Cao điểm hưởng ứng: Ngày 12/5/2026.

2. Thành phần tham dự
- Ban Giám đốc Trung tâm Y tế.
- Điều dưỡng trưởng các khoa/phòng.
- Điều dưỡng, hộ sinh, kỹ thuật y toàn đơn vị.
- Đại diện các đoàn thể.

3. Tổ chức thực hiện:
3.1. Phòng Điều dưỡng
- Tham mưu xây dựng và triển khai kế hoạch.
- Chủ trì tổ chức các hoạt động hưởng ứng.



- Tổng hợp báo cáo kết quả thực hiện.
3.2. Các khoa/phòng
- Triển khai các hoạt động hưởng ứng tại đơn vị.
- Ghi lại tất cả hình ảnh hoạt động chăm sóc, phục hồi chức năng, đo huyết áp, 

SPO2, thực hiện y lệnh , truyền thông …. 
3.3. Các phòng chức năng
- Hỗ trợ kinh phí, hội trường, máy chiếu, … phục vụ buổi lễ kỷ niệm ngày 

Quốc tế Điều dưỡng 12/5.
- Đăng bài trên nền tảng xã hội buổi lễ kỷ niệm và các hoạt động diễn ra trong 

thời gian phát động các hoạt động kỷ niệm ngày Quốc tế Điều dưỡng. 
Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, phản ánh về Phòng 

Điều dưỡng để tổng hợp, báo cáo Ban Giám đốc xem xét.
Sau khi kết thúc hoạt động, các khoa phòng gửi báo cáo kết quả và hình ảnh 

minh họa về Phòng Điều dưỡng để tổng hợp.
Trên đây, là kế hoạch hoạt động hưởng ứng kỷ niệm ngày Quốc tế Điều 

dưỡng. Đề nghị các khoa/phòng phối hợp thực hiện nghiêm túc, hiệu quả.

Nơi nhận: GIÁM ĐỐC
- Ban Giám đốc;
- Các khoa/phòng;
- Lưu: VT, PĐD.
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